
IKIMOKYKLINIO UGDYMO MOKYTOJOS 

 

UGDOMOSIOS VEIKLOS LAIKINOJO NUOTOLINIO DARBO PLANAS 

 

                                                                                              “TIGRIUKŲ“ GRUPĖ 

                                                                                SAVAITĖS TEMA“KĄ DARYTI, KAD BŪTUM SVEIKAS“  
(nuo 2020-04-14 iki 2020-04-17  (savaitės laikotarpio) nuotolinis darbas) 

 

Laikas  

(nuo 

9.00-

12.00) 

Veikla  Ryšio su 

ugdytiniais 

tipas 

Planuojamos skirti užduotys 

 

(nuo 

9.00-

12.00) 

Vaiko dienotvarkė 

Savaitės planas 

„Ką daryti, kad būtum 

sveikas“ 

 

Facebook grupė 

„Tigriukų“ 

grupės tėvelių 

ir auklėtojų 

pašnekesiai  

Asinchronis 

ryšys 

 

Vaizdo medžiagos peržiūra (youtube), nuorodos„krokotak svetainė, facebook svetainė, „Mūsų 

darželis“ 

9.00-

9.15 

Rytinė mankšta ir/ar 

rytinis pasisveikinimas 

Asinchroninis 

 ryšys 

Facebook grupė 

„Tigriukų“ 

grupės tėvelių 

ir auklėtojų 

pašnekesiai. 

 

Grupės susitarimas-Mes darželyje draugausim, 

                                Vienas kito neužgausim. 

                               Būt gerais pasižadėsim, 

                              Vienas kitą mes mylėsim.  

Muzikiniai pasisveikinimai darželyje 

https://www.youtube.com/watch?v=BwU-OgGgSW8 

Mankšta 

https://www.youtube.com/watch?v=Qgq8nZqYNmE&list=PL2k6RNXZrjf6rSXZJep1v9_OeC7Ub9lkt 

Šokis,žaidimas 

https://www.youtube.com/watch?v=XdZ5R0Ixmlg&list=RDUP-ctUE4DHo&index=18 



9.20-

11.00 

Laikas užduočių 

atlikimui  

Asinchroninis 

ryšys 

„Tigriukų“ 

grupės tėvelių 

ir auklėtojų 

pašnekesiai. 

 

Mikrobai puola.Kaip nuo jų apsisaugoti.Ką pasakė Kakė Makė 

https://www.youtube.com/watch?v=cbZIl9iFHVY 

DĖMESIO! 7 patarimai, padedantys išvengti viruso plitimo. 

https://www.youtube.com/watch?v=blsGLpKmleU 

Higiena - Vaikiškos Dainelės Dainų Karuselė 

https://www.youtube.com/watch?v=FcnG14WGjcw 

Sveika mityba vaikams 

https://www.youtube.com/watch?v=qF5a7xmdNkw 

Vaisius ar daržovė? Ką pasakė Kakė Makė? 

https://www.youtube.com/watch?v=pAvnydtsgPo 

Darbelių pavyzdžiai bus įkelti į uždarą „Tigriukų“ grupės tėvelių ir auklėtojų pašnekesiai Facebook svetainėje 

 

11.00-

12.00 

Dienos 

aptarimas/konsultacija 

Asinchroninis 

ryšys 

„Tigriukų“ 

grupės tėvelių 

ir auklėtojų 

pašnekesiai. 

 

Foto, filmuota vaizdinė medžiaga, atliktų darbų aprašymas, sinchroninis ryšys(pasirinktinai).  
Dienos veiklos aptarimas/konsultacija vyks uždaroje Zoom svetainėje. 

Nuo 

12.00  

Poilsio laikas/žaidimai 

 

Asinchroninis 

ryšys 

„Tigriukų“ 

grupės ir 

auklėtojų 

pašnekesiai. 

 

Dėlionės vaikams  

https://www.vaikams.lt/deliones-puzzle/puzzle-garfildas.html 

Rankyčių dainelė 

https://www.youtube.com/watch?v=OAZL-L3Xn6A 

Relaksacinė muzika miegeliui 

https://www.youtube.com/watch?v=9Q634rbsypE 
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