Vaiky maitinimo organizavimo tvarkos
apraso 8 priedas

UAB ,,Sotega“
Kauno skyrius

Motiejaus Valanciaus mokykla - darzelis

Kranto 5-0ji g. 7, Kaunas

(ikimokyklinio, priesmokyklinio ar bendrojo ugdymo programas vykdan&ios jstaigos ar vaiky stacionarios socialiniy
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15 DIENU VALGIARASTIS
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_6-10m.
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UA®B ,Sotega”

Stoties g. 17, LT-90115 Plungé, Tel./faks.: 8-448 53626, el.pastas. info@sotega.It

SUDERINTA
PATIEKALU PASIULYMAS MOKAMAM
. (data)
VALGIARASCIUI
(Vardas, pavardé, para3as)
MESOS PATIEKALAI ISeiga g
Kiaulienos guliaSas (tausojantis) (A-1) 70/60
Kiaulienos kepinukai (tausojantis) (A-3) 100
Kiaulienos karbonadas su stiriu (A-1;3:7) 100
Kiaulienos kepsnys (A-1;3) 100
Nataralus maltas kiaulienos pjausnys (A-1;3) 100
Kiaulienos Snicelis (A-1;3) 100
Musti kiaulienos suktinukai troskinti padaZe (tausojantis) (A-1;3) 80/45
Kiaulienos kotletas (A-1;3) 100
Kiaulienos maltinis (A-1;3) 100
Jautienos kotletas (A-1;3) 100
Kiaulienos ir jautienos kotletas (A-1;3) 100
Jautienos $nicelis (A-1;3) 100
Jautienos kepsnys (A-1;3) 100
PAUKSTIENOS PATIEKALAI ISeiga g
Kalakutienos guliaSas (tausojantis) (A-1) 70/60
Kalakutienos kepinukai (A-3) 100
Kalakutienos kukulis (tausojantis) (A-1;3;7) 80
Kepta vistiena (A-7) 100
Kepta vistienos filé (A-3) 100
Maltas vistienos $nicelis (A-1;3) 100
Tro3kinta vistiena su morkomis ir Zirneliais (tausojantis) (A-1;7) 70/30
Troskinta viStiena su padazu (tausojantis) (A-1) 100
Vistienos karbonadas (A-1;3) 100
Vistienos kepinukai (tausojantis) (A-3) 100
Vistienos kukulis su aviZiniais dribsniais (tausojantis) (A-1;3:7) 100
Vistienos kepsneliai (A-1;3) 100
ZUVIES PATIEKALAI eiga g
Riebios Zuvies ir lydekos kotletas (A-1;3;4) 80
Kepta riebios Zuvies filé (A-1;4) 80
Kepta lydekos filé (A-1;4) 90
Lydekos filé kotletas (A-1;3;4) 100
Meégéjy lydekos kotletas troskintas padaZe (tausojantis) (A-1;3:4;7) 80/40
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UAB ,Sotega“

Stoties g. 17, LT-90115 Plunge, Tel./faks.: 8-448 53626, el.pastas. info@sotega.lt

KRUOPU PATIEKALAI ISeiga g
Kiaulienos plovas trokintas (tausojantis) 40/160
ViStienos ir grikiy troSkinys (tausojantis) 57/143
Vistienos plovas virtas (tausojantis) 42/158
Vistienos ir perliniy kruopy troSkinys (tausojantis) (A-1) 57/143
VARSKES PATIEKALAI Ifeiga g

Varskés 9% kukulai€iai (tausojantis) (A-1:3;7) 150
Vargkés 9% skryliukai (tausojantis) (A-1;3;7) 150
Varskés 9% virtinukai (tausojantis) (A-1;3;7) 150
Kepti varSké€iai (tausojantis) (A-1;3;7) 200
Virti varskédiai (tausojantis) (A-1;3;7) 150
Virtinukai "Tinginéliai" (tausojantis) (A-1;3;7) 150
Virtinukai su varSke 9% (tausojantis) (A-1:3;7) 150

MILTINIAI PATIEKALAI Reiga g
Auk3taiciy blynai (A-1;3;7) 200
Mieliniai blyneliai (A-1;3;7) 200
Miltiniai blynai (A-1;3;7) 200
Lietiniai blyneliai su var§kés 9% jdaru (A-1;3;7) 129/71
Lietinis blynelis su bananais (A-1;3) 87/48
Lietinis blynelis su kiaulienos jdaru (A-1;3) 88/47
Makaronai su pomidory padaze tro§kintais jautienos kukuliais (tausojantis)
(A-1:3:7) 160/40
Makaronai su darzovémis (tausojantis) (A-1) 200
Sklindziai (A-1;3;7) 200
SklindZiai su obuoliais (A-1;3;7) 100
SklindZiai su varske 9% (A-1:3:7) 200
SklindZiai su bananais (A-1;3;7) 200

DARZOVIU PATIEKALAI ISeiga g
Karali8ki balandéliai su raudonu padaZzu (tausojantis) (A-1;7) 150/30
Balandéliai su kiaulienos, ryZiy jdaru ir padazu (tausojantis) (A-1;7) 70/80/30
Darzoviy troskinys su kiaulienos mésa (tausqantls) (A-1) 200
Darzoviy troskinys (tausojantis) 200
DarZoviy troSkinys su viStiena(tausojantis) (A-1) 200
Zemaitiy blynai su kiauliena (A-1;3) 165/35
Tarkuoty bulviy cepelinai su kiaulienos jdaru 151/49
Tarkuoty bulviy cepelinai su varske 9% (A-3;7) 200
Virty bulviy cepelinai su kiauliena(tausojantis) (A-3) 200
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UAB ,Sotega”

Stoties g. 17, LT-90115 Plungg, Tel./faks.: 8-448 53626, el.pastas. info@sotega.lt

Virty bulviy cepelinai su var§ke 9%(tausojantis) (A-3;7) 200
Vistienos ir darZoviy trofkinys su Zaliaisiais Zirneliais (tausojantis) 200
Bulviy plokstainis (A-7) 200
Bulviy plokStainis su viStiena (A-7) 200
Bulviy plokStainis su kiauliena (A-7) : 200
Bulviniai blynai (A-3) 200
Bulviniai blynai su kiauliena (A-3) 200

APKEPAT ISeiga g
Morky apkepas su var§ke 9% (tausojantis) (A-1;3;7) 135/65
RyZiy apkepas su var§ke 9% (tausojantis) (A-1;3;7) 200
Var$kés 9% apkepas (tausojantis) (A-1;3;7) 150
Many apkepas su varske 9% (A-1;3;7) 150

GARNYRAI Ieiga g
Biri grikiy ko3¢ (augalinis)(tausojantis) 100
Biri kvietiniy kruopy koé (augalinis) (tausojantis) (A-1) 100
Biri mieziniy kruopy ko$é (augalinis) (tausojantis) (A-1) 100
Biri perliniy kruopy ko$é (augalinis) (tausojantis) (A-1) 100.
Biri ryZiy ko$é (augalinis) (tausojantis) 100
Bulviy kosé (tausojantis) (A-7) 150
Bulviy tyré (tausojantis) (A-7) 100
Virtos bulvés (augalinis)(tausojantis) 100
Virti makaronai (augalinis) (tausojantis) (A-1) 100

PADAZAI ISeiga g
Grietinés 30% ir sviesto padazas (A-7) 20
Grietinés 30% padazas (A-1;7) 20
Nattiralus jogurtas (A-7) 10
Grietiné 30% (A-7) 10
Pomidory padaZas : 20
Uogiené 10
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VALGIARASTIS
1 savaité pirmadienis

BUFETO PATIEKALAI | RpAr, fieiga gv. | Energ.vertékeal
Pilno grido morky keksiukai (A-1:3) IKEPN-21 70 157,140
) SRIUBA B
Agurking sriuba su perlinémis kruopomis (tausojantis) (A-1) SRIN-66 150 62,180
Ruginé duona (pilno griido) (A-1) o o IVNT-94C 20 47440
ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.N. [Seiga gr. Energ.verté, keal
DarZoviy trogkinys (tausojantis) (augalinis) ADRZPN-85D 20 187,230
Kiaulienos plovas trofkintas (tausojantis) AKMPN-5A 200 328070
_ PIETYU KOMPLEKSAS | R ISeigagn | Energ. verkeal
Agurkiné sriuba su perlinémis kruopomis (tausojantis) (A-1) SRIN-66 150 62180
Ruginé duona (pilno grido) (A-1) IVNT-04 30 7170
Kiaulienos plovas troskintas (tausojantis) AKMPN-88B 36/144 295270 |
Svieziy kopiisty, pomidoru, morky salotos su aliejumi (augalinis) GSAL-PNV-175 90 | 5026
Geriamas vanduo GERN8S 200 i 0.00
Apelsinai (augalinis)  wNtem 80 34.40
L PIETU KOMPLEKSAS I fip.Ne, Neig_a gn Energ. verté keal |
Agurking sriuba su perlinémis kruopomis (tausojantis) (A-1) SRIN-66 150 62.180 |
Ruginé duona (pilno grido) (A-1) T4 30 71.170 |
Darzoviy troskinys (tausojantis) (augalinis) | ADRZPNSSE 180 150,82 _
Svieziy kopiisty, pomidory, morky salotos su aliejumi (augalinis) GSAL-PNV-17§ 90 5026 |
Kefyras 2,5% (A-T) _ GERND 200 1400
Bananas (augalinis) IVNT-78 80 77,60
PADAZAS | RpNe. Isciga gr. Energ.verté, keal
Grietinés 30% padazas (A-1:7) PADN-7 20 [ 37,010
Grietiné 30% (A-7) IVNT-14C 0 58,800
Nattralus jogurtas 2.5% (A-7) IWNTSSC 20 12,600
Grietinés 30% ir sviesto 82% padaZas (A-7) PADN-12P 30 110,650
N S S | .
GARNYRAS Rp.NT. ISeiga gr. Lierg.verté, keal
Biri ryZiy ko3é (augalinis)(tausojantis) GGARN-1 100 ' 146,880
Biri grikiu ko&é (augalinis)(tausojantis) GGARN-2 100 | 192,710
| a |
' |
SALOTOS | Rp.Nr. Iicigagr. | Energverté, keal
|
Svieziy kopiisty, pomidory, morky salotos su aliejumi (augalinis) | GSAL-PNV-17E 50 | 27,940
Svz. agurkai (augalinis) | GSALN-59 20 ' 2,200
Sv#. pomidorai (augalinis) | GSALN-60 20 3,400
[
GERIMAI RpNe. Lieiga gr. Energ.verté, keal |
| |
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C [ 200 0,000 |
Sultys 100% GER-SMLPC-9 200 | 108,000
Kefyras (A-7) ! GERN-49 200 | 104.000
| |
i |
i VAISIAT RpuNes Ifeiga gr. Energ.verté, keal
! |
Apelsinas (augalinis) TVNT-8A 100 43,000 |
Bananas (augalinis) | IVNT-7D 100 97,000 |
|
|
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VALGIARASTIS
1 savaité antradienis

BUFETO PATIEKALAI RpNr. Iiciga gr. Energ.vertékeal
Vistienos vérinukai su paprika ir cukinija AKMPN-2048 10010/10/10 | 258,060
T
L SRIUBA Rp.NT. ISeiga gr. Energ.verté, keal
Burokeéliy sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis) SRIN-JB 150 45,080
Ruginé duona (pilno grido) (A-1) IVNT-94C 20 47440
ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.Ne. Iseiga gr. Energ.verté, keal
Maltos viStienos kepsnys (A-1:3) - - “_____'__ ARMPNAS ;. 204,920
Zimiy. morky ir bulviy troskinys (tausojantis)(augalinis) _ ADRZPN-31A 200 385,420
[ PIETU KOMPLEKSAS I o v Ieigagr. | Energ. ver¢keal
Burokeéliy sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis) SRIN-3B 150 45,080
Rugine duona (pilno griido) (A-1)  INNT9C i | 47,440
Maltos vistienos kepsnys (A-1:3) AKMEN-43B 60 175.680
‘Biri sory kruopy ko3é (augalinis)(tausojantis) GGARN-15A 80 136.68
Pekino kopiisty salotos su agurkais (augalinis) GSALN-41A 70 8920
Geriamas vanduo GERN-85 200 hae. |
Kriause (augalinis) IVNT-30K 20 41.600
B PIETU KOMPLEKSAS 11 e Ieigagn | Energ veté keal
Burokéliy sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis) SRIN-3B 150 45,080
Ruginé duona (pilno griido) (A-1) IVNT-04C 20 47,440
Zirniy. morky ir bulviy trodkinys (tausojantis)(augalinis) ADRZFN-131B 150 289,050
Pekino kopiisty salotos su agurkais (augalinis) GSALN-41A 70 69,20
Kefyras 2,5% (A-7) e e GERN-49 200 104.00
Kriauié (augalinis) IVNT-30K 80 41,600
|
L PADAZAS Rp.Ne. Iieiga gr. Energ.verté, kcal
Grietinés 30% padaZas (A-1:7) PADN-T 20 37010
Grietine 30% (A-7) T IVNT-14C 20 38.800
Natiiralus jogurtas 2.5% (A-7) = IVNT-05C 20 12,600
GARNYRAS R Iieigu gr. Eﬂerg-. vertd, keal
Biri sory kruopy ko$é (augalinis)(tausojantis) GGARN-35 100 170,840
Biri kvietiniy kruopy kosé (augalinis) (tausojantis) (A-1) GGARN-S 100 157,840
SALOTOS R Ve Feiga gr. Energ.vertd, keal
Pekino kopiisty salotos su agurkais (augalinis) | GSALN~1 50 49,440
SvZ. agurkai (augalinis) GSALN-59 20 2,200
‘Svz. pomidorai (augalinis) i GSALN-60 20 3,400
== GERIMAI | RN Ifeiga gr. Energ.verté, keal
Arbatzoliy arbata be cukraus | GERN-37C 200 | 0,000
Kefyras (A-7) | GERN-49 200 104,000
| | |
VAISIAT | Rp.Nr, Iseiga gr. Energ.verté, keal |
Obuolys (augalinis) | IVNT-BA 100 | 53,000
IVNT-30 100 | 52,000

'Kriaugé (augalinis)
|

|
Uzpilde
(pareigos. v.pavardé, paradas)
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VALGIARASTIS
1 savaité treciadienis

Energ.verté keal

I' by f, - ’u .. ”~
it Juskiené

BUFETO PATIEKALAI Mkl RpNn Ieiga gr.
Vaisiy kokteilis (A-7) - DES3 200 126,900 |
) SRIUBA - Rp.Ar. Ieiga gr. Energ.vertd, keal
Pupeliy sriuba (augalinis)(tausojantis) SRIN-30E 150 74,120
Ruginé duona {pilno grido) (A-1) IVNT-94C 20 47,440
ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.r. Feiga gr. Energ.verté, keal
Kiaulienos Kotletas (tausojantis) (A-1:3) AKMPN-SG 80 25386.000
Darzoviu ragu su pomidory padazu (augalinis)(tausojantis) (A-1) ADRZPN-19C 250 250,570
- PIETU KOMPLEKSAS 1 - Rp.Ne Iieiga gr. Energ. verté keal
Pupeliy sriuba (augalinis)(tausojantis) SRIN-I0E 150 74,120
Ruginé duona (pilno grido) (A-1) TVNT-94C 20 47,440
Kiaulienos kotletas (tausojantis) (A-1:;3) AKMEN-3 70 222.210
Biri mieziniy kruopu kogeé (augalinis) (tausojantis) (A-1) GGARNAC 80 106,14
Burokeéliy salotos su kmynais (augalinis) GSALN-33J 80 3451
Geriamas vanduo B - i GERN-85 200 0,00
Obuoliai (augalinis) - IVNT-8K 80 42.400
PIE Tg_KOﬁfPI.E KSAS 1T . ... ISeiga gr. Energ. verté keal
Pupeliy sriuba (augalinis)(tausojantis) - - = SRIN-30E 150 74,120
Ruginé duona (pilno griido) (A-1) - IVNT-94 30 71.170
Darzoviy ragu su pomidory padaZu (augalinis)(tausojantis) (A-1) ADRZPN-19B 200 200450
Burokeéliy salotos su kmynais (augalinis) GSALN-33 100 43,600
Kefyras (A-7) B GERN-49 200 104.000
Obuoliai (augalinis) T v B IVNT-8K 0 42 400
PADAZAS Rp.Nr. Ifeiga gr. Energ vertd, keal
Grietinés 30% padaZas (A-1:7) PADN-7 20 37010
Grietiné 30% (A-7) ) IVNT-14C 20 58,800
Natiiralus jogurtas 2.5% (A-7) - IVNT08C 20 12,600
Saldus pieno 2,5% padaZas (A-1;7) 3 PADN-3A a0 28210
o GARNYRAS Ry N, ISeiga gr. Energ.verté, Feal |
Virti makaronai (augalinis) (tausojantis) (A-1) GGARN-12 100 146,190
Biri mieZiniy kruopy kosé (augalinis) (tausojantis) (A-1) GGARN- 100 132,790
SALOTOS RpNr. Reigagr. | Energvertd, k.;:? B
Burokeliy salotos su kmynais (augalinis) GSALN-33B 50 | 21,700
Traskios morky lazdelés (augalinis) | wNTImE 50 | 15,500
Sviezi agurkai (augalinis) . GSALN-59 20 | 2200
|
|
GERIMAI RpNr, Iicigngr. | Energvertd, keal
Arbatzoliu arbata be cukraus GERN-37C | 200 | 0.000
Kefyras (A-7) GERN-49 ; 200 | 104,000 ,
| |
) VAISIAT Rp.Nr. | Iieiga gr. Energ.verté, keal _l
Obuolys (augalinis) IVNT-8A | 100 53,000
|
Apelsinas(augalinis) IVNT9A | 100 43,000
|
Uzpildé o
(pareigos, v.pavarde, paradas)
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VALGIARASTIS

1 savaité ketvirtadienis

BUFETO PATIEKALAI RPN ISeiga zr. Energ.verté keal
Sveikuolis lavadas (A-1:7) | TUZKN-1024 60/90 174.610
|
SRIUBA - N Ep.Nr. ISeiga gr. Energ.verté, kcal
Svieziy kopiisty sriuba (augalinis) (tausojantis) - SRIN-38 150 45,600
Ruginé duona (pilno griido) (A-1) T 47,440
- I— {11'\’ TRIEJI PATIEKALAI RpNe | ISeigagr. | Energvert, Lc;'_
Lazanija su meésa ir padazu (A-1:7) AMLTNA44B 200 | 409,260
Pupeliu-darzoviy troskinys (augalinis){tausojantis) ADRZPN-158 200 1 240,000
PIETU KOMPLEKSAS I - T mesn Iseiga gr. Energ. verté keal
Svieziy kopiistu sriuba (augalinis) (tausojantis) SRIN-38 150 45,600
Ruginé duona (pilno griiddo) (A-1) IVNT-94C 20 ) 47,440
Lazanija su mésa ir padazu (A-1:7) AMLIN-HB 200 409,260
Morkuy salotos su éesnakais ir aliejumi (augalinis) GSALN-7SB 100 100,79
Geriamas vanduo GERN-83 200 _0.00
Bananas (augalinis) IVNT-75 80 77,60
PIET U KOMPLEKSAS IJ_( RpNe ISeiga gr. Energ, verté k._'.‘q.‘
Svieziy kopisty sriuba (augalinis) (tausojantis) SRIN-38 150 45,600
Ruginé duona (pilno grido) (A-1) IVNT-94 30 71,170
Pupeliy-darzoviy troskinys (augalinis)(tausojantis) ADRZPN.159 200 240,000
Morky salotos su ¢esnakais ir aliejumi (augalinis) GSALN-TSB 100 100,79
Geriamas vanduo GERN-83 200 0,00
Bananas (augalinis) IVNT-7S 80 7160
PADAZAS Rp.Nk Lieiga gv. E;erg‘vem.‘, keal
Grietines 30% padazas (A-1:7) PADN-T 20 37,010
Grietiné 30% (A-7) IVNT-14C 20 58.800
Natiralus jogurtas 2,5% (A-7) IVNT-98C 20 12,600
Obuoliu padazas PADN-154 30 12,450 P
GARNYRAS Rp.Nr. Iseiga gr. E nerg. verté, keal
\Virtos bulvés (augalinis)(tausojantis) GGARN-13 100 83430
Biri perliniu kruopy ko$é (augalinis) (tausojantis) (A-1) GGARN-3 100 138,190
SALOTOS Rp.Ne. ISeiga gr. Energ.verté, keal
Morky salotos su ¢esnakais ir aliejumi (augalinis) GSALN-75 50 50,710 |
Sviezi pomidorai (augalinis) GSALN-60 20 | 3,400
s»'i:ii agurkai (augalinis) GSALN-59 20 ' 2,200
|
GERIMAI RpNe. Ifeiga gr. Energ.verté, keal |
|Arbatzoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 0,000 |
Kefyras (A-’?) GERN-49 200 104,000 |
_ VAISIAT R Iéeigagr. Energoverts, kcal
Kriausé (augalinis) IVNT-30 100 52,000
Bananas (augalinis) IVNT-7D 100 | 97,000

Uzpildé
(pareigos, v.pavardé, parasas)
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VALGIARASTIS

I savaité penktadienis

BUFETO PATIEKALAI Rpr, Iseiga gr. Energ.verté,keal
Morky, agurkuy. pekino kopiisty. paprikos rinkinukas (augalinis) GSALN-T0 90 21.300
SRIUBA - Rp.Xe, Feiga gr. Energ.verté, keal |
Darzoviy sriuba (augalinis) (tausojantis) SRIN-T04A | 150 46,260
Ruging duona (pilno grido) (A-1) IVNT-HC 20 47.440
ANTRIEJI PATIEKALAT Rp.Nr. Iieiga gr. Energvert, keal
Kepta lydekos file (A-1:4) AZLVEN-I2N 90 155,430
Pupeh}; 1r.darzov1l.1 troskinys su perlinémis kruopomis (augalinis) L 250 318,080
(tausojantis) (A-1) T e e ——
PIE T{j EC?}U PLEKSAS T o Rp.Nr. Iseiga gr. Energ. verté keal
Darzoviy sriuba (augalinis) (tausojantis) SRIN-104A 150 46260
Ruginé duona (pilno griido) (A-1) IVNT-94G 35 $3.030
Kepta Ivdekos file (A-1:4) AZUVEN-12C 30 138,150
Bulviu ko3é su Spinatais (tausojantis) (A-7) GGARN-16 100 B0Ss0
Burokeliu salotos su obuoliais ir aliejumi (augalinis) GSALN-149Y 90 8636
Geriamas vanduo GERN-§5 200 0,00
Kriausé (augalinis) IVNT-30 100 5200
PIETU KOMPLEKSAS 1T Rp.Nr. }-.ﬁ:—iga gn Energ. verté keal
Darzoviu sriuba (augalinis) (tausojantis) SRIN-H4A 150 46.260
Rugine duona (pilno grido) (A-1) IVNT-04 30 71.170
Pupeh}; |r‘dﬂrzox-‘lq troskinys su perlinémis kruopomis (augalinis) — 500 ——
(tausojantis) (A-1) ——
Burokéliu salotos su obuoliais ir aliejumi (augalinis) GSALN-149G 100 9598
Geriamas vandug GERN-85 200 0,00 |
Kriausé (augalinis) IVNT-30K 80 4160
PADAZAS Rp.Nr. Ieiga gr. Energ.verté, keal
Grietinés 30% padazas (A-1:7) PNT 20 37010
Grieting 30% (A-T) IVNT-14C 20 58,800
Natiralus jogurtas 2.5% (A-7) IVNT-98C 20 12.600
GARNYRAS RN Iieiga gr. Energ.verté, keal
Biri grikiy kosé (augalinis)(tausojantis) | GGARN-2 100 192,710
Bulviy kosé su Spinatais (tausojantis) (A-7) ' GGARN-16 100 | 80,560
| I
SALOTOS | Rp.Nr. Iseiga gr. Energ.vertd, keal |
Burokéliy salotos su obuoliais ir aliejumi (augalinis) | GSALN-149 ; 50 47,820
SvieZi pomidorai (augalinis) | GSALN-60 | 20 | 3,400 |
Sviezi agurkai (augalinis) | GSALN-59 f 20 | 2,200 I
| ' i
: |
| |
. |
| GERIMAI Rp.Nr. i Iseigagr. | Energ.verté, keal
| Arbat¥oliy arbata be cukraus GERN-37C | 200 | 0.000
Kefyras (A-7) GERN-49 | 200 104,000
f |
| ' !
VAISIAT FRp.Nr, | Ifeiga gr. Energ.vertd, keal
_ |
| Apelsinas (augalinis) IVNT-9A | 100 43,000
Kriaugé (augalinis) IVNT-30 | 100 52,000
: A3 |
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VALGIARASTIS
2 savaité pirmadienis

BUFETO PATIEKALAI Rp.¥r. _ Iseiga gr. Energ.verté,keal
Vaisiy kokteilis (A-7) N DES3 200 126,900
SRIUBA o | Rp.r. Ieigagr. | Energverté, keal |
‘Burokeliy sriuba su pupelémis ir bulvémis (augalinis) (tausojantis) SRIN-6B 150 | 52,360
Ruginé duona (pilno griido) (A-1) IVNT-94C 20 47 440
ANTI R?E}i PATIEKALAT | Rp.Nr. ISeiga gr. Energ.verté, keal
Virta dedrelé (auk§é.r.)(tausojantis) (A-6:9:10:11) AKMPN-54F 120 | 319,200
Kvietiniu kruopy plovas su darzovémis (augalinis)(tausojantis) (A-1) | IKRUOPN-34 200 441,100
b |
PIETU KOMPLEKSAS 1 i Rp.Ar Iieiza gr. Energ. verté keal
Burokéliy sriuba su pupelémis ir bulvémis (augalinis) (tausojantis) ~ SRINGB 150 52,560
Ruginé duona (pilno grido) (A-1) IVNT-94C 20 47.440
Virta dedrelé (auké.r.)(tausojantis) (A-6:9:10:11) AKMPN-54A 60 159,600
Virti makaronai (augalinis) (tausojantis)(A-1) GGARN-12D 120 17542
Pekino kopiisty, obuoliy ir pory salotos (augalinis) 5 GSALN-199D 90 88,65
Geriamas vanduo - —L GERN-85 200 0,00
Apelsinai (augalinis) i IVNT-0H 80 34.40
PIETU KOMPLEKSAS II R Iieigagr. | Energ. verté keal
Burokéliy sriuba su pupelémis ir bulvémis (augalinis) (tausojantis) SRIN-6B 150 | 52,560
Ruginé duona (pilno grido) (A-1) | INTHC 20 47,440
Kvietiniy kruopu plovas su darzovémis (augalinis) IKRUOPN-14B 150 32995
Pekino kopiisty, obuoliy ir pory salotos (augalinis) | GSALN-199F 50 | 78.72
Geriamas vandee | GERN-85 200 0.00
Apelsinai (augalinis) = IVNT-0H 80 3440
PADAZAS FRp.Nv. ISeiga gr. Energ.verté, keal
Grietinés 30% padazas (A-1:7) PADN-7 20 37,010
 Grietiné 30% (A-T) IVNT-14C 20 58.800
Natiiralus jogurtas 2.5% (A-T7) IVNT-05C 20 12,600
Grietinés 30% ir sviesto 82% padazas (A-7) PADN-12P 30 110,650
|
GARNYRAS RpAr. I5eiga gr. Energ.verté, keal
Virti makaronai (augalinis) (tausojantis)(A-1) = | GGARN-1Z 100 146,190 |
Biri mieZiniy kruopu kosé (augalinis) (tausojantis) (A-1) GGARN- 100 132,790
SALOTOS Rp.Nv. Iieigagr. | Energvertd, keal |
Pekino kopiisty, obuoliy ir pory salotos (augalinis) GSALN-199H 50 | 49,300 |
'Sviezi pomidorai (augalinis) GSALN-60 20 | 3,400
‘Sviezi agurkai (augalinis) GSALN-S 20 ! 2.200
| | |
| | | |
E GERIMAI o RpAr | [eigagr. | Energ.verté, keal
|ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 0.000
|Sultys 100% | GER-SMLFC-9 | 200 108,000
Kefyras (A-7) | GERN-49 200 | 104,000
| i | |
! IVAIR s — | Rp.ANr Beiga gr. Energ.verté, keal |
| Obuolys (augalinis) | IVNT:84 100 ' 53,000 |
| Apelsinas (augalinis) | IVNT-04 | 100 43,000
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VALGIARASTIS

2 savaité antradienis

BUFETO PATIEKALAI

Rp.Ne I eiga gr. Energ.verté keal
Cukiniju pica su vi§tiena ir pomidorais (A-1:7) TUZKN-103 200 319.970
SRIUBA Rp.Avr, Leigagr. |  Energvertd, keal |
Svieziu kopiisty sriuba su bulvémis (tausojantis)(augalinis) SRIN-35A 150 46,850
Ruginé duona (pilno grido) (A-1) IVNT-04C 20 [ 47.440 .
_ ANTRIEJI PATIEKALAT RpNr. ISeiga gr. Energ.verte, keal
Vistienos kukulis su morkomis (tausojantis)(A-3) AKMEN-160C 30 144,460
Virti makaronai su darzovémis (augalinis)(tausojantis) AMLTN-1B 180 279,680
[
o PIETU KOMPLEKSAS I RN, Feiga gr. Energ. verté keal
Svieziy kopiisty sriuba su bulvémis (tausojantis)(augalinis) SRIN-38A 150 46,850
Ruginé duona (pilno griido) (A-1) IVNT94 30 71,170
Vistienos kukulis su morkomis (tausojantis)(A-3) AKMPN-160 70 | 126,440
Biri perliniy kruopu ko3é (augalinis) (tausojantis) (A-1) GGARN-3C 80 110.550
Burokeliy salotos su konservuotais zirneliais ir aliejaus padazu (augalinis) GSALN-GSE 80 64,35
Geriamas vanduo o T i GERN-85 200 0.00
Bananas (augalinis) IVNT-TS 80 77.60
PIETU KOMPLEKSAS 11 Roe ISeiga gr. Energ. vertd keal
Svieziu kopiisty sriuba su bulvémis (tausojantis)(augalinis) SRIN-384 150 46,850
Ruginé duona (pilno griido) (A-1) IVNT-94C 20 47440
Virti makaronai su darzovémis (augalinis)(tausojantis) AMLTN-IA 120/20 233.08
Burokéliy salotos su konservuotais zirneliais ir aliejaus padazu (augalinis) GSALN-GSE 80 64.25
Kefyras (A-7) ' GERN-19 200 104,000
Bananas (augalinis) IVNT-TS 80 77.60
PADAZAS Ro. N, ISeigngr. | Energverté, keal
_Grietinés 30% padaZas (A-1:7) PADN-T 20 | 37.010
Grieting 30% (A-7) B IVNT-14C 20 58,800
Natfiralus jogurtas 2.5% (A-7) | mammc |20 12,600
Darzoviy padaZas (A-1) PADN-24 50 60,240 |
K GARNYRAS Ry N, ISeiga gr. | =B nerg. wrfe,_kmf
Biri perliniy kruopy kosé (augalinis) (tausojantis) (A-1) GGARN-3 100 | 138,190
Biri grikiy kosé (augalinis)(tausojantis) GGARN-2 100 | 192,710
! |
|
[
i |
SALOTOS RpAT Iieiga gr. Energ.verté, keal
Burokéliy salotos su konservuotais zireliais ir aliejaus padazu (augalinis) GSALN-8B 30 41.550
Svie#i pomidorai (augalinis) GSALN-60 20 3,400
Sviezi agurkai (augalinis) GSALN.39 20 2.200
GERIMAI RpNe Ifeiga gr. Energ.verté, keal |
ArbatZoliy arbata be cukraus — GERN-31C 200 | 0,000 |
Kefyras (A-7) ; GERN-19 200 | 104,000 [
[ | I
| VAISIAT | RpAT. Iieigagr. | Energvertd, keal
Bananas (augalinis) | TVNT-7D 100 97.000
Kriausé (augalinis) | IVNT-30 100 52,000
Uzpilde
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VALGIARASTIS

2 savaité treciadienis

Rp.Ar, |

BUFETO PATIEKALAI Iieigagr. | Energvertékeal
Pilno grido morky keksiukai (A-1:3) IKEPN-11 70 | 157,140
SRIUBA Rp.y, | Tseiga gr. Energ.verté, keal
Perliniy kruo—pu sriuba (augalinis) (tausojantis) (A- l]_ SRIN-75D 150 74480
Ruginé duona (pilno griddo) (A-1) IVNT-94C 20 L 47440
ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.Xr. Leiga gr. - Energ.v&.féjmf 1
Lediy ir darZoviy troskinys su kmynais (augalinis)(tausojantis) (A-1) AKMPN31ID 200 342,710
Bulviy plokstainis (A-1:7) ADREPNAT 200 287,330
PIETU KOMPLEKSAS T Rpe Iseiga gr. Energ. verté keal
Perliniy kruopy sriuba (augalinis) (tausojantis) (A-1) SRIN-73D 150 74,480
‘Ruginé duona (pilno griido) (A-1) IVNT94C a0 47,440
‘Bulviy plokstainis (A-1:7) - ADRZPN-471 180 258,600
Grietinés 30% padaZas (A-1:7) - PADN-7 20 37,010
Kefyras (A-7) N GERN-49 200 104.000
Kriaugé (augalinis) ) IVNT-30P 160 83.20
PIETU KOMPLEKSAS 11 R Ieigagr. | Energ verte kcal
Perliniy kruopy sriuba (augalinis) (tausojantis) (A-1) SRIN.TSD 150 74 480
Ruginé duona (pilno grido) (A-1) - IVNT84C 20 47.440
Lediy ir darzoviy troskinys su kmynais (augalinis)(tausojantis) (A-1) AKMEN312C 180 308.48
Morky salotos su citrina ir aliejumi (augalinis) GSALN-1108 60 81,17
Geriamas vanduo = GERN-#S 200 0.00
Kriauge (augalinis) IVNT-MK 80 41.60
PADAZAS Rp.vr. Tieiga gr, Energvertd, keal
Grietinés 30% padazas (A-1:7) o PADN-T 20 37.010
Grietiné 30% (A-7) IVNT-14C 20 58,800
Nataralus jogurtas 2,5% (A-7) IVNT98C 20 12,600
Grietinés 30% ir sviesto 82% padazas (A-7) i PADN-12P 30 110,650
R |
GARNYRAS Rp.Ne. Iieiga gr. Energ.verté, kcal
_Biri mieZiniy kruopy kosé (augalinis) (tausojantis) (A-1) GGARNA 100 132,790
Biri sory kruopy kosé (augalinis)(tausojantis) GGARN-35 100 170,840
— |
| . |
SALOTOS RpNr i Ifeiza gr. ! Energ.verté, keal |
Morky salotos su citrina ir aliejumi (augalinis) GSALN-110 | 50 | 67,650 |
Sviezi pomidorai (augalinis) GSALN-60 | 20 I 3,400 |
Sviezi agurkai (augalinis) GSALN-39 | 20 : 2,200 i
i
- | |
GERIMAI Rp.Nr. | ISeiga gr. | Energ.verté, keal I
Arbatzoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 0,000 I
Kefyras (A-7) GERN-49 200 , 104.000 ;
| |
! ! '
| VAISIAI Rp.N, Iieiga gr. Energ.verté, keal
_Apelsinas (augalinis) IVNT-9A 100 43,000 |
TVNT-30 100 |

Kriausé (augalinis)
|

| 52,000
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VALGIARASTIS
2 savaité ketvirtadienis

BUFETO PATIEKALAI Rp.Ae Ieiga gr. H_| Energ.verté keal
Morkuy, agurky. pekino kopisty. paprikos rinkinukas (augalinis) GSALN-T0 90 21.300
S, I_f TUBAT . Ry N, o Reiga gr. Energ.verté, keal ]
Anlkdtiniy darZoviy sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis) SRIN-1284 150 | 69710
Ruginé duona (pilno grido)(A-1) - IVNT-94C 20 47,440
|
ANTRIEJI PATIEKALAI Rpn | Iieigagr | Energverts, heal
Virtinukai su varske 9 % (tausojantis)(A-1;3.7) AMLTN-4B 180 327,490
Plovas su darzovémis (augalinis)(tausojantis) o IKRUOPN-35 200 173,660
PIETU KOMPLEKSAS I Rp Ieigagr. | Energ. verthkeal
Ankstiniy darZoviy sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis) SRINIBA 150 69,710 B
Ruginé duona (pilno griido)(A-1) IVNT-04C 20 47.440
Virtinukai su varSke 9 % (tausojantis)(A-1;3;7) AMLTN-4A 150 272,950
Grietinés 30% ir sviesto 82% padaZas (A-7) PADN-12B 15/5 8125
Geriamas vanduo - GERN-4S 200 000
Apelsinai (augalinis) IVNT-98 . 1s0 64.500
PIETU KOMPLEKSAS 7 Rp.Nr. i® _f.i';'gn n Energ. verté keal
Ank3tiniy darZoviy sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis) SRIN-128A 150 69,710
Ruginé duona (pilno grido)(A-1) IVNT-94C 20 47 440
Plovas su darZovémis (augalinis)(tausojantis) IKRUOPN3S 200 373660
Burokeliu salotos su kmynais (augalinis) GSALN-3H 20 3451 .
Kefyras (A-7) GERN-49 200 104,000
Apelsinai (augalinis) e INNT9H 20 34.40
PADAZAS o RpNr. il Iieiga gr. Eneraverté, keal il
Grietinés 30% padaZas (A-1:7) PADN-T 20 37.010
Grietiné 30% (A-7) ) IVNT-14C 20 58.800
Natiiralus jogurtas 2.5% (A-7) IVNT-08C 20 12,600
Grietings 30% ir sviesto 82% padazas (A-7) PADN-12P 3 110,650
R GARNYRAS o Ry Iieiga gr. Energ.verté, keal
Biri grikiy kosé (augalinis)(tausojantis) GGARN-1 100 192,710
Virtos bulvés (augalinis)(tausojantis) GGARN-13 L 100 83,430
| |
SALOTOS Rp.Nr. Iiciga gr. Energ.verté, keal |
Burokeliu salotos su kmvnais (augalinis) GSALN-31B | 30 21.700
Sviezi agurkai (augalinis) GSALN-59 | 20 2,200 |
Sviezi pomidorai (augalinis) GSALN-60 20 3,400 |
_ |
GERIMAI Rp.Nr. [ieigagr. | Energverté, keal |
Arbatzoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 | 0,000 |
Kefyras (A-7) GERN-9 200 104000 |
|
l VAISIAF Rp.Nr. | liciga gr. Energ.vertd, keal |
Apelsinas (augalinis) IVNT-04 100 43,000 |
Obualys (augalinis) IVNT-8A 100 53,000
Uzpilde
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VALGIARASTIS
2 savaité penktadienis

BUFETO PATIEKALAI RpAr. Iseiga gr. Energ.verté,keal
Sveikuolis lava3as (A-1;7) IUZRN-1024 60/90 174,610
SRIUBA | Rp.N, Heiga gr. —:__ Energ.verté, keal
Kvietiniy kruopy sriuba su bulvémis ir morkomis (augalinis) (tausojantis) S 156 | 82500
(A-1) | |
Ruginé duona (pilno grido) (A-1) B - IVNT-94C | 20 47,440
 ANTRIEJIPATIEKALAI A Keigagr.  Energverté, keal
Riebios Zuvies ir lvdekos kotletas (tausojantis) (A-1:3:4) AZUVEN-TEC 80 151,710
Biri grikiy ko3é su morkomis ir svogiinais (augalinis)(tausojantis) GGARPNV-7A 180 260,170
|
B PIETY KOMPLEKSAST e | Icigagr. | Energ. verekeal
Kvietiniy kruopy sriuba su bulvémis ir morkomis (augalinis) (tausojantis) Gt 150 §3.500
(A-1) = Sn—ri—
Ruginé duona (pilno grido) (A-1) IVNT-HC 20 47440
Riebios Zuvies ir lvdekos kotletas (tausojantis) (A-1:3:4) AZUVPN-78B 70 168,150
Virtos bulvés (augalinis)(tausojantis) ) . GGARN-13 100 83,430 |
‘Pekino kopiisty salotos su agurkais (augalinis) g | GEALN41S 90 8862
Geriamas vanduo GERN-85 200 0.00
Obuoliai (augalinis) IVNT-SK 80 42400 |
. PIETU KOMPLEKSAS If s as _ Reve Iteiga gr. l‘nerg‘ verté keal
Kvietiniy kruopy sriuba su bulvémis ir morkomis (augalinis) (tausojantis) — 150 55508
(A-1) -
‘Ruginé duona (pilno grido) (A-1) IVNT94C 20 47440
Biri grikiu kosé su morkomis ir svoginais (augalinis)(fausojantis) ~ GGARPNV-D 150 | 215,930
Pekino kopiisty salotos su agurkais (augalinis) GSALN4IK 20 79310
Kefyras (A—?) GERN-19 200 104,000 —
Obuoliai (augalinis) IVNT-SK 80 [ 42,400
| PADAZAS _Rp-\'r. Iieiga gr. Energ.verté, keal
Grietines 30% padaZas (A-1:7) Ta—— PADN-T 20 37.010
Grietiné 30% (A-7) IVNT-14C 20 58,800
Natiiralus jogurtas 2.5% (A-7) IVNT-95C 20 12,600
Saldus, vanilinis pieno 2.5% padaZas (A-1:7) PADN-3E 30 27,100
|
GARNYRAS Ep.r. ISeiga gr. Energ.verté, keal
Biri perliniy kruopy kosé (augalinis) (tausojantis) (A-1) GGARN-3 100 138,190
Virtos bulvés (augalinis)(tausojantis) GGARN-13 100 | 83430
| |
| | |
SALOTOS . Rp.r. Feigagr. | Energwerté, keal |
Pekino kopiisty salotos su agurkais (augalinis) GSALN-41B 50 | 49,440
Sviezi agurkai (augalinis) | GSALN-59 20 2200 .
Svie#i pomidorai (augalinis) ' GSALN-60 Z 20 3,400 '
N ! |
GERIMAT | Rp.A.  ISeiga gr. Energ.verté, keal |
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C | 200 0,000 |
Kefyras (A-7) GERN-49 : 200 104,000
| | |
VAISIAT | Rp.Nr. | Beiga gr. Energ.vertd, keal |
Kriaugé (augalinis) | IVNT-30 100 52,000
Obuolys (augalinis) | IVNT-8A 100 53,000
|
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VALGIARASTIS

3 savaité pirmadienis

BUFETO PATIEKALAI

Rp.Nr Isciga gr. Energ.verté keal

|Vistienos vérinukai su paprika ir cukinija

AKMPN-2048 100/10/10/10 258.060

| SRI U{_BA Rpr. Tieigagr. | Energverté, keal
‘Bari¢iy sriuba (augalinis)(tausojantis) SRIN-60A | 150 63,740
Ruginé duona (pilno griido)(A-1) IVNT-04C 20 47,440
ANTRIEJI PATIEKALAI RaNn Fieiga gr. Energ.verté, keal
Varskes 9% apkepas (tausojantis) (A-1:3:7) AAPK-18A 180 426.720
Pupeliu, darZoviu, perliniy kruopy troskinys (augalinis)(tausojantis) (A-1) ADRZPN-162D 2350 318.050
PIETU KOMPLEKSAS I - RpNr, Ieiga gr. Energ. verté keal
Bari¢iy sriuba (avgalinis)(tausojantis) _ SRIN6DA 150 63,740
‘Ruginé duona (pilno griido)(A-1) i IVNT-54C 20 47 440
Varskés 9% apkepas (tausojantis) (A-1:3;7) — AAPK-18 150 159,860
Grietiné 30% (A-T) e S Wi IVNT-14C 20 58,800
Geriamas vanduo S - GERN-4S 200 0,00
Kriausé (augalinis) N IVNT-20C 150 78,000
B PIETU KOMPLEKSAS 11 T ke Iseiga gr. Energ, verté keal
‘Bari¢iy sriuba (augalinis)(tausojantis) e SRIN-60A 150 63.740
Ruginé duona (pilno griido)(A-1) - IVNT-94C 0 47,440
Pupeliu, darzoviy, perliniy kruopy troskinys (augalinis)(tausojantis) (A-1) ADRZIPN-162C 200 254,430
ﬁqpﬁgfu, morky. obuoliu. svogiiny salotos su aliejumi ( aygalil.':i-sq)" - GSALN-26F 80 63.66
Kefyras (A-7) = - GERN-49 200 104,000
Kriausé (augalinis) i IVNT-30K _ 80 41.60
. PAPAZAS RpN. ISeiga gr. Energ.vertt, keal |
Grietines 30% padazas (A-1:7) PADN.7 20 37,010
Grietine 30% (A-7) = IVNT-14C | 20 58.800
Natiiralus jogurtas 2.5% (A-7) IVNT-88C 20 12,600
- GARNYRAS RpNe. Iieiga gr. Energ.verté, keal
Biri kvietiniu kruopy kosé (augalinis) (tausojantis) (A-1) GGARN-S | 100 157,840
Biri grikiu ko3¢ (augalinis)(tausojantis) GGARN-2 100 192,710
|
?
SALOTOS RpAk. i Feiga gr. Encrg.verté, keal
Kopiisty, morky. obuoliy, svogiiny salotos su aliejumi (augalinis) GSALN-26B | 50 39.810
Sviezi agurkai (augalinis) GSALN-50 ; 20 2,200
Sviezi pomidorai (augalinis) GSALN-60 ; 20 3,400
1 |
| |
GERIMAI | RpNr Ieiga gr. ! Energ.verté, keal
| | |
| Arbatzoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 0,000 !
‘Sultys 100% GER-SMLPC-Y 200 | 108.000 |
Kefyras (A-7) GERN-49 200 | 104,000 |
| | :
[ |
VAISIAI RpNe Iieiga gr. ; Energ.verté, keal |
Kriaugé (augalinis) IVNT-30 ' 100 | 52,000 |
 Apelsinas (augalinis) IVNT-94 | 100 | 43,000
| |
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VALGIARASTIS
3 savaité antradienis

BUFETO PATIEKALAI - Rp. A Iicigagr. | Energvertéfkcal
Pilno grudo morky keksiukai (A-1:3) IKEPN2I | 70 157,140
SRIUBA _ Rp. N, | Ifeiga gr. Energ.verté, keal
Zirniy sriuba (augalinis)(tausojantis) SRIN-19E 150 73.870
Ruginé duona (pilno griido) (A-1) B IVNT-94C 20 47,440
ANTRIEJT PATIEKALAI Rp.r. Tseiga gr. Energ,verté, keal
Kiaulienos maltinis (tausojantis) (A-1:3) AKMPN-6 70 218.030
Kopisty. morky ir bulviy kotletukai (augalinis) (A-1) - ADRZPN-17A 160 264290
PIETU KOMPLEKSAS I - Rpr " Ifcigagr Energ, vert keal
Zirniy sriuba (augalinis)(tausojantis) SRIN-WE 150 73.870
Ruginé duona (pilno grido) (A-1) IVNT94C 20 47440
Kiaulienos maltinis (tausojantis) (A-1:3) AKMPN-64 60 186,900
Biri perliniy kruopy kosé (augalinis) (tausojantis) (A-1) GGARN-3C 80 110,55 |
Burokéliai su uzpilu (augalinis) GSALN-55G 80 6737
'Geriamas vanduo ] GERN-83 200 0.00 |
Apelsinas (augalinis) ) ) IVNT9H 80 3440
PIETU KOMPLEKSAS II ' A Iieiga gr. Energ. verté keal
Zimiy sriuba (augalinis)(tausojantis) ) SRIN-39E 150 73870
Ruginé duona (pilno griido) (A-1) IVNT94C 20 47.440
‘Kopiistu, morky ir bulviy kotletukai (augalinis) (A-1) ADRZPN-1TC 140 230,44
Darzoviy padaZas (A-1) PADN-24E | 30 3615
Kefvras (A-T7) ) ) GERN-49 200 _104.000
Apelsinas (augalinis) . IVNT-0H 30 14.40
PIETU KOMPLEKSAS 11 § RN, ISeiga gr. Energ. verté keal
Zimiy sriuba (augalinis)(tausojantis) o SRIN-39E 150 73870
Ruginé duona (pilno griido) (A-1) | IVNTaC It 20 47.440
PADAZAS Ropnve. Iseigagr. | Energverté, keal |
Grietinés 30% padazas (A-1:7) PADN-T 20 | 37010
Grietiné 30% (A-7) ' IVNT-14C 20 58.800
Natiiralus jogurtas 2.5% (A-7) IVNT-08C | 20 12,600
Darzoviy padaZas (A-1) PADN-24 | 50 60,240
| GARNYRAS N Rp.Nr. | Feigagr. | E nerg.verté, keal
Biri mieZiniy kruopy ko¥¢ (augalinis) (tausojantis) (A-1) ' GGARNA : 100 132790 |
Biri perliniy kruopy koS¢ (augalinis) (tauscjantis) (A-1) GGARN-3 | 100 | 138,190
|
B SALOTOS ‘ Rp.Ar. Iiciga gr. Energ.verté, keal
_Burokéliai su uzpilu (augalinis) | GSALN-338 50 42,400
Sviezi agurkai (augalinis) | GSALN-30 | 20 | 2,200
'Sviezi pomidorai (augalinis) ! GSALN-60 ' 20 3,400
i i !
GERIMAI Rp.Ar, Iseiga gr. Energ.verté, keal |
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 0,000 '
Kefyras (A-7) GERN-49 200 104,000
; i I
I i
| VAISIAT | Rp.Ne. IScigagr. | Energverté, keal
‘Bananas (augalinis) IVNT-TD 100 ' 97,000 ,_.
Apelsinas (augalinis) ' IVNT-9A 100 43,000
|
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VALGIARASTIS
3 savaité treciadienis

BUFETOQ PATIEKALAI RpAE, Leigagr, | Energvertdheal
Vaisiy kokteilis (A-7) DES-3 | 200 | 126,900 |
C | | |
SRIUBA Rp.N. _l Iseiga gr. Energ.verté, keal
Riigstyniy sriuba (augalinis)(tausojantis) (A-1) SRIN-35B 150 42,090
Ruginé duona (pilno griido) (A-1) IVNT-04C | 20 f 47.440
ANTRIEJI PATIEKALAT ) Rp.A, Iseiga gr. Energ.verté, keal
Balandéliai su kiaulienos. rvZiy jdaru ir padazu (tausojantis)(A-1:7) AKMPN-16L 758530 | 216260 |
Grikiy-darzoviy kepinukai (augalinis)(tausojantis) IKRUOPN-72 | 200 144,740
e PIE TU KOMPLEKSAS T ) RpAr Iseiga o o _En;r:;,r. verté keal
Rugstyniu sriuba (augalinis)(tausojantis) (A-1) SRIN-35B 150 | 42,090
Ruginé duona (pilno grado) (A-1) IVNT-04 30 | 71,170
Balandéliai su kiaulienos, ryziu jdaru ir padaZu (tausojantis)(A-1:7) AKMPN-I6L 75/85/30 216260 |
Bulviy kodé (tausojantis) (A-7) GGARN-14 oo 92,36
Rauginti agurkai (augalinis) GSALN-84R 60 4o
Geriamas vanduo GERN-85 200 0,00
Bananas (augalinis) il = N0 7760
_ PIETU KOMPLEKSAS IT A | Iseigagn Energ. verté keal
‘Ragstyniu sriuba (augalinis)(tausojantis) (A-1) SRINASE 150 42,090
Ruginé duona (pilno griido) (A-1) TVNT-04 30 71,170
Grikiu-darZoviy kepinukai (augalinis)(tausojantis) IKRUOPN-72D) 150 losel
DarZoviy padazas (A-1) el 20 | (— -
Pekino kopiisty ir morkuy salotos (augalinis) GSALN-190C 80 8185
Kefyras 2,5% (A-7) GERN-494 150 78.00
Bananas (augalinis) IVNT-78 20 77,60
PADAZAS Rp.Nr. Beigagr. | Energverts, keal
Grietinés 30% padazas (A-1:7) PADN-T 20 | 37.010
 Grietiné 30% (A-7) IVNT-T4C b 20 58.800
Nartiiralus jogurtas 2.5% (A-7) IVNT-98C S 12,600
Darzoviy padazas (A-1) PADN-24 50 60.240
ey GARNYRAS RpAr h Ieigagr. | Energ.verté, keal
Biri erikiy koé (augalinis)(tausojantis) GGARN-2 100 , 192,710
Bulviy kosé (tausojantis) (A-7) GGARN-14 100 i 192,360
SALOTOS Rp.Ar. Ieigagr. | Energverté, keal
Pekino kopiisty ir morky salotos (augalinis) GSALN-2001 50 | 51,170
Sviezi agurkai (augalinis) GSALN-59 20 | 2.200
SvieZi pomidorai (augalinis) GSALN-60 ! 20 3,400 .
| !
GERIMAI Rp. N, | ISeigagr. | Energverté, keal |
'ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C | 200 i 0.000
Kefyras (A-T) GERN-2 : 200 | 104,000
' | !
| VAISIAT Rp.Ar. Iseiga gr. Energverté, keal
‘Bananas (augalinis) IVNT-TD _loo 97,000
Kriauge (augalinis) IVNT30 100 52.000
!
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VALGIARASTIS
3 savaité ketvirtadienis

BUFETO PATIERALAI Rp.Xr. Tieigu gr. Energ.vertd keal
Sveikuolis lavasas (A-1;7) - TUZKN-1024 0/90 174.610
SRIUBA Rpn v, ISeiga gr. Energ.verté, keal
Svieziy kopiisty sriuba su bulvémis (augalinis)(tausojantis) SRIN-38A 150 | _4_6550
Ruginé duona (pilno griido) (A-1) s v IWNT.84C 20 | 47,440
ANTRIEJI PATIEKALAI = RN Iiciga gr. Energ.vered, keal
Troskinta vistiena su morkomis ir Zirneliais (tausojantis) (A-1;7) AKMEN-1698 80 190,150
Kvietiniy kruopy plovas su darzovémis (augalinis) (tausojantis) (A-1) TKRUOPN-34 200 441,100
PIETU KOMPLERSAS I ke Iseiga gr. Energ. verté keal
Svieziu kopiisty sriuba su bulvémis (augalinis)(tausojantis) i SRIN-38A 150 46,850
Ruginé duona (pilno griido) (A-1) o IVNT-94 30 71.170
Trodkinta vistiena su morkomis ir Zirneliais (tausojantis) (A-1;7) AKMPN-169B 80 190,150
Biri perliniy kruopy ko$é (augalinis) (tausojantis) (A-1) GAGARN-1C 80 110.55
Burokeliy salotos su aliejaus padazu (augalinis) B GSAL-SMLPC-17V 80 G
Geriamas vanduo e GERN-85 200 0.00
Obuoliai (augalinis) — IVNT-8K 80 4240
PIETU KOMPLEKSAS 1T Ap.Ar Iseiga gr. Energ, verté keal
Svieziy kopiisty sriuba su bulvémis (augalinis)(tausojantis) SRIN-38A 150 46,850
Ruginé duona (pilno gride) (A-1) § IVNT-04C 20 | 47.440
Kvietiniy kruopy plovas su darzovémis (augalinis) (tausojantis) (A-1) IKRUOPN-14B 150 329,95
Burokéliy salotos su aliejaus padazu (augalinis) - GSAL-SMLPC-27V 50 i 62.51
Geriamas vanduo = GERN-45 200 Il 0,00
Obuoliai (augalinis) - IVNT-8K 80 T ea
PADAZAS Rp.xr. ISeiga gr. _é}wrg. vertd, keal
Grietinés 30% padazas (A-1:7) PADNT 20 37,010
Grietiné 30% (A-7) IVNT-14C 20 58,800
Natdralus jogurtas 2.5% (A-7) o IVNT-98C 20 12,600
GARNYRAS Rp.Nr. Tieiga gr. Em'rg-. verd, keal
Biri sory kruopy kosé (augalinis)(tausojantis) GGARN-33 100 170.840
Biri perliniy kruopy kojé (augalinis) (tausojantis) (A-1) GGARN-3 100 138,190
SALOTOS Rp.Nr. Ifeiga gr. | Energ.vered, keal
Burokéliy salotos su aligjaus padazu (augalinis) — GSAL-SMLPC-27B 50 - 38,680
Sviezi agurkai (augalinis) GSALN-50 20 | 2,200
Sviezi pomidorai (augalinis) GSALN-60 20 3,400
GERIMAS Bp. e, Iseiga gr. | Energ.verté, keal
| ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 00 | 0,000
Kefyras (A-7) GERN-49 200 | 104,000
VAISIAT | RN, Ieiga gr. Energ.verté, keal
Obuolys (augalinis) | IVNT 84 100 53,000
Apelsinas (augalinis) | TVNT9A 100 . 43,000
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VALGIARASTIS
3 savaité penktadienis

BUFETO PATIEKALAI o _ Radn | Iieigagr. | Energ.vertékeal
Morku, agurku, pekino kopiisty, paprikos rinkinukas (augalinis) __l GSALN-T0 50 21,300
SRI UBA B R.rr_\r Lieiga gr. Energ.verté, keal
Lesiu sriuba (augalinis)(tausojantis) (A-1) ) SRIN-126A 150 79,630
‘Ruginé duona (pilno griido) (A-1) R IVNT94C 20 47.440
ANTRIEJI PATIEKALAL B Iiciga gr. Energ.vertd, keal
Lydekos kepinukai (tausojantis) (A-3:4) AZUVEN-J9E 50 196,150
BTOkOIl]LI I.I‘Clgkm}-’SISL'l morkomis, bulvémis ir svoginais B — 5% (54 169
(tausojantis)(augalinis) o
PIETU KOﬂ:fPLEKSA_‘_S:_ L_ —_ o Rp.Nr. Iieiga gr. Energ. verté keal
'Lesiy sriuba (augalinis)(tausojantis) (A-1) N SRIN-1264 150 79.630
Ruginé duona (pilno grido) (A-1) | IVNT-04 30 71,170
Lydekos kepinukai (tausojantis) (A-3:4) . o AZUVEN-394 70 172.070
‘Bulviy ko&é (tausojantis) (A-7) o GGARN-14 100 92360
Pekino kopiisty salotos su agurkais (augalinis) _— GSALN-41§ 90 88.62
‘Geriamas vanduo - GERN-8S 200 0.00
Kriausé (augalinis) = = e IVNT-A0K 80 41.60
PIETU KOMPLEKSAS 1T R Rp.Nr. Iieiga gr. Energ. verté keal
Lesiy sriuba (augalinis)(tausojantis) (A-1) e N SRIN-126A 150 79,630
Ruginé duona (pilno grido) (A-1) I IVNT-04C 20 47.440
Brokopq t‘roskmys_sg morkomis, bulvémis ir svogiinais POTIITI Sk i3k
(tausojantis)(augalinis) e
Pekino kopiisty salotos su agurkais (augalinis) GSALN-41A 70 69.20
Kefyras 2,5% (A-T) e GERN-19 200 104.00
Kriausé (augalinis) e IUNT-30K 80 41,60
o PADAZAS — Rp.Nr. Iseiga gr. Energ.verté, keal
Grietines 30% padazas (A-1:7) . PADN-T 20 37.010
Grietiné 30% (A-7) IVNT-14C 20 38,800
Natiiralus jogurtas 2.5% (A-7) o IVNTS5C 20 12,600
Darzoviy padazas (A-1) PADN-24 30 60.240
o GAFR_ NYRAS | Rp.ve Feiga gr.— [ & n_m'g.verrd‘_k;ﬁ_ B
Biri kvietiniy kruopy kosé (augalinis) (tausojantis) (A-1) GGARN-S 100 157.840
Bulviy kogé (tausojantis) (A-7) GEARN-4 100 92,360
SALOTOS Rp.Ne. [feiga gr. Energ.verté, keal
Pekino kopisty salotos su agurkais (augalinis) GSALN-41B 50 49,440
Sviezi agurkai (augalinis) GSALN-58 20 : 2,200
Sviezi pomidorai (augalinis) | GSALN-60 20 | 3,400
| |
| | |
| GERIMAI Rp.Ar. Iseiga gr. Energ.verté, keal |
| ArbatZoliy arbata be cukraus | GERN-37C | 200 0.000 |
Kefyras (A-7) ' GERN-19 | 200 104000 |
| |
i VAISIAI Rp.Ne. | ISeigagr. | Enersvertd, keal
Krigugé (augalinis) IVNT-30 100 ; 52,000
‘Bananas (augalinis) | IVNT-TD 100 | 97,000
| | |
Uzpilde

(pareigos, v.pavardé, parasas)

| UAR wSOTEGA*
R Ny b i3 Direkrore % 7
r e A B / 7 f e vy . 2 -
Lie Battefi i) i 7
- e. i 3 — :




